[artare de
. chinchard

G

INGREDIENTS B - e
POUR 2 PERSONNES |

2 filets de chinchard

1 petit morceau de

gingembre
1/2 botte de ciboulette
e Sel

e Sauce ponzu

Source : www.saveurs-magazine.fr

| DUREE TOTALE : 15 MIN
— RECETTE :

e Raper le gingembre. e Les mélanger avec deux

e« Emincer la ciboulette et bonnes cuilléres de
mélanger le tout. gingembre-ciboulette.

e Couper les filets de e Saler, assaisonner avec la
chinchard en fines sauce ponzu et déguster
lamelles. sans attendre.

Recette propssée par Hung-Ernest Do, chef de Simple Swshi & Marsedle



